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Activité  
« Fresque du renoncement » 

Auteurs 

Cet atelier a été conçu par V. Ecrement et D. Landivar dans le cadre de travaux sur la 
redirection écologique. Ces recherches sont menées par A. Monnin, E. Bonnet et D. 
Landivar au laboratoire Origens Media Lab.  

Principe général 

La Fresque du renoncement est un atelier pour imaginer en collectif à quelles activités 
mettre fin, et comment, pour respecter les limites planétaires. En décrivant une activité 
de différentes manières, les personnes découvrent la complexité du processus de 
renoncement. A la fin, elles conçoivent ensemble une stratégie pour renoncer à l'activité 
ou à certains de ses aspects.  

Objectifs 

● Identifier et définir une activité ou entité à laquelle renoncer  

● Concevoir une stratégie collective pour y renoncer 

Notions et concepts mobilisés 

• Attachements, fermeture, arbitrages 

• Protocole de renoncement 
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Compétences visées (réf : Green Comp) 

• S'ouvrir à la complexité dans la durabilité  

o Pensée systémique 

o Pensée critique 

o Cadrage des problèmes 

• Envisager des avenirs durables  

o Pensée exploratoire 

• Agir pour la durabilité  

o Action collective 

o Agentivité politique 

Etudiants concernés 

● Adapté à tout public étudiant de premier cycle 

● Adapté à tous les profils disciplinaires (pas de prérequis). 

Modalité envisagée, nombre de participants & animation 

● Présentiel 

● Travail en groupe, 8 personnes maximum par groupe 

● L’enseignant doit accompagner le travail 

Formation  

Il est possible d'animer la Fresque du renoncement en prenant en main au préalable le 
concept et le déroulé de l'atelier. Le manuel d'animation donne tous les éléments 
nécessaires. 

Matériel requis 

Supports graphiques de la fresque (cartes, tableaux, etc.), à faire à la main ou à imprimer 
directement 

https://www.fresque-renoncement.com/doc/Manuel.pdf
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Étapes du travail 

1. Choix du sujet de travail 
2. Description et compréhension de l’activité choisie pour le renoncement 
3. Constitution des groupes d’intérêts et élaboration d’une stratégie collective 

Durée de l’activité 

● La durée recommandée est de 2h30 à 3h 
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